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いよいよ雪が降りますね。今年は雪の達人になることを目指し、スキー場に通い

たいと考えています。ウインタースポーツの後には、温かい食べ物を食べ、熱～い

温泉に入って…ジオの恵みを改めて体感する冬になりそうです。（佐藤）

宮城県最高峰・標高1,825ｍの屏風岳。その名のとおり、屏風のように

そびえる山体が特徴です。今も活動を続ける中央蔵王の南方・南蔵王火山

群の一峰で、30～20万年前ごろに活動・形成されたと考えられています。
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松田室長の自転車日記！

コース概要図

蔵王ジオパーク推進協議会だより

Vol.6（2023年12月15日発行）
たるきよがわ

傾斜17％の激坂

山の神神社を過ぎればコース最大の難所がやってきます。

この道は垂清川とその支流が生み出した深い渓谷が特徴で、

道幅も狭く、アップダウンが続きます。

つづら折りの坂道が始まったとたん…あれ、おかしい…

自転車が前に進まないだと!? 確認してみると、この坂の

傾斜は17％（100m進むと17m上昇）。壁のような坂に

襲ってくる疲労感…こんな時に使えるのがビンディング。

ペダルとシューズを合体させ、踏む・引っ張り上げる両方

の力で漕げる優れモノです。これを使いながら着実にペダ

ルを回し続け、最大の難所を乗り切ったのでした。

坂を登りきればゴールは目前！北原尾～小妻坂まで下り

坂を下ってスタート地点へ。見事青麻山1周クリアです！

今回のリザルト（結果）は左のとおり。次は「水」を

テーマに走ってみようと思います。第2弾もお楽しみに！



ジオパークに関連した地域の活動をご紹介！

日本ジオパーク全国大会関東大会に参加！

10月27日（金）～29日（日）に開催された日本ジオ

パーク全国大会関東大会に参加しました！銚子ジオパーク

（千葉県銚子市）で開催された分科会や発表には事務局員

とガイド・地域事業者のみなさんが、ユースセッションに

は宮城県蔵王高等学校の生徒たちが参加しました。

秋～初冬にかけては、出前講座や現地見学の最盛期です。

町内の各学校で「流れる水のはたらき」に関する現地見学

や、理科の単元の内容に基づいた出前講座が実施されてい

ます。観察や体験を織り交ぜて行う出前講座は、一般の方

にも好評です。興味のある方はお問い合わせください！

出前講座・現地見学シーズン

銚子のまち歩きへ 地域の魅力や課題を探します 口頭発表にもチャレンジ！

遠刈田小学校6年生 円田小学校5年生 遠刈田中学校1年生

宮小学校5年生

この季節に見てほしい、蔵王ジオパーク構想のみどころやストーリーをご案内！

いろいろな角度から山を眺めてみると…

出前講座を受けてみませんか？

協議会では、地域団体や町内会などのご依頼を受けて出前講座を実施しています。ご要望に合わ

せて対応いたしますので、興味のある方は裏面の問い合わせ先までご連絡ください！

松川橋（曲竹） 松川河岸段丘（永野） 北原尾開拓地

40万年ほど前、約10万年

間という比較的短期間活動し

た青麻山の稜線が際立ちます。

北側に見えるのは、宮城県

川崎町と山形県山形市にまた

がる雁戸山。青麻山とほぼ同

時期に活動した火山です。

役場やございんホールは、

松川が作った階段状の地形

（段丘）の平らな面に位置

しています。1段上の面から

山を眺めると、青麻山の後

ろに屏風岳（1,825m）が見

えてきます。

北原尾からは、南蔵王の山

なみとその麓に広がる七日原

扇状地を観察することができ

ます。七日原扇状地は、秋山

沢上流の凹地が土砂の供給源

と考えられてはいるものの、

成因はよくわかっていません。

みなさんの見慣れた景色は、どの角度から見た山

でしょうか。地点は右のQRコードからチェック！


